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OTEVRENA CESTA

PODPORA SEXUALITY A VZTAHU
MLADYCH LIDI SE ZNEVYHODNENIM

Setkani pro rodice mladych lidi s mentalnim znevyhodnénim

PecCujete o dité ¢i mladého dospéleho s mentalnim znevyhodnenim?
Chcete védét, jak podporit své dité v oblasti sexuality a vztah(?

Zajima vas, jak vase déti/mladé dospélé v této oblasti vzdélavat a jak s nimi o
tématu sexuality a vztahl komunikovat?

Diky podpore nadacniho fondu Abakus vam nyni midzeme nabidnout Ucast na rodicovské
skupine zdarma.

Rodicovska skupina:
2-3 hodiny,
zkusena lektorka,
teoreticko-interaktivni forma,
mald uzaviena skupina (maximalné 12 ucastnikd*ucastnic).

Misto konani: Bolzanova 1, Praha 1, II. patro - v blizkosti Hlavniho nadrazi.
Termin: Pondéli 21. 4. 2025, 17:00-20:00 hodin

Mate o Ucast na rodicovské skupiné zajem?
Prihlaste se skrze formular. Pocet mist je omezen, vyCkejte prosim na potvrzeni vasi Ucasti.

Pro vice informaci nas kontaktujte.
Zuzana Legerova, DiS.

E-mail: vzdelavani@freya.live
Telefon: 775 979 621


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScidUoc_nJGaCEpsnVrsDwbzL6K30y7GHHGhq9VoYoAw6mvpQ/viewform
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Rodicovskou skupinu nabizime pec€ujicim osobam (rodice, opatrovnici, opatrovnice,
osoby blizké aj. lidi s mentalnim znevyhodnénim).

Skupiny probihaji teoreticko-interaktivni formou, kde Ucastnikdm*dcastnicim predame
konkrétni rady, navody a priklady z praxe a nechavame dostatecny prostor pro dotazy.

Obsah skupin je tvoren na zakladé dlouholeté praxe a zkusenosti nasich lektorek pfi praci s
lidmi se znevyhodnénim, poskytovani sluzeb odborného socialniho poradenstvi, Skoleni Ci
zahranicni praxe.

Zamérime na téma vztahu a sexuality déti a mladych lidi s mentalnim znevyhodnénim.
Skupina bude uzavrena a urcena vsem pecujicim osobam, ktefi se o téma zajimaji a
vnimaji potreby a projevy sexuality u déti/mladych dospélych..

Rodicovske skupiny probihaji v ramci projektu Oteviend cesta: Podpora sexuality a
vztaht mladych lidi se znevyhodnénim a jsou zdarma. Projekt je realizovan za financni
podpory nadacniho fondu Abakus - nadacniho fondu zakladateld Avastu.



